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KALEIDOSKOP - CENTRUM TERAPIE A VZDELAVANI

Organizace, ktera od roku 2005 poskytuje pobytové
a ambulantni sluzby lidem s poruchou osobnosti a jejich blizkym

otevira novy program pro mladistvé od 14 do 19 let.

KOMU JE PROGRAM URCEN?
Mladym lidem od 14 do 19 let, ktefi maji potize se zvlddanim
vlastnich emoci, ¢asto zaZivaji bolestivé emoce, citi se osaméli,
maji problémy ve vztazich, téZko zvladaji stres, zazivaji opakované
krize, nedafi se jim plnit kazdodenni povinnosti, maji problémy
s impulsivitou nebo sebeposkozovanim a dalsi.

OD ZARi OTEVIRAME NASLEDUJiCi PROGRAMY

1. Program individualni, skupinové a DBT terapie
dochazkovy program 2x tydné v odpolednich hodinach,
pro rodice/blizké jednou za 14 dni

Program trva 24 tydnd, ic¢ast minimalné jednoho z rodic(
(pfipadné jiné pecujici osoby) je nutna!
Skupiny budou probihat na adrese Sazec€ska 8, Praha 10.
Zaciname 1. 9. 2021.

Program je hrazen z fond( EU a pro Ucastniky je zcela zdarma.

V pfipadé zajmu nas, prosim, kontaktujte na
dbta@kaleidoskop-0s.cz nebo na telefonu 774 437 977.



