
Organizace, která od roku 2005 poskytuje pobytové 
a ambulantní služby lidem s poruchou osobnosti a jejich blízkým 
otevírá nový program pro mladistvé od 14 do 19 let.

Komu je program určen? 
Mladým lidem od 14 do 19 let, kteří mají potíže se zvládáním  
vlastních emocí, často zažívají bolestivé emoce, cítí se osamělí,  
mají problémy ve vztazích, těžko zvládají stres, zažívají opakované 
krize, nedaří se jim plnit každodenní povinnosti, mají problémy  

s impulsivitou nebo sebepoškozováním a další.

Od září otevíráme následující programy

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operační program Zaměstnanost

1. Program individuální, skupinové a DBT terapie 
docházkový program 2x týdně v odpoledních hodinách, 

pro rodiče/blízké jednou za 14 dní

2. Program individuální a DBT terapie ve smíšené
skupině adolescentů a rodičů

docházkový program 1x týdně v podvečerních hodinách

Program trvá 24 týdnů, účast minimálně jednoho z rodičů 
(případně jiné pečující osoby) je nutná!

Skupiny budou probíhat na adrese Sazečská 8, Praha 10.
Začínáme 1. 9. 2021.

Program je hrazen z fondů EU a pro účastníky je zcela zdarma.

V případě zájmu nás, prosím, kontaktujte na
dbta@kaleidoskop-os.cz nebo na telefonu 774 437 977.

Kaleidoskop – centrum terapie a vzdělávání


